
APPROCCIO TERAPEUTICO ALL’INSONNIA

E AI DISTURBI DEL RITMO CIRCADIANO

Accesso alla piattaforma 

www.matrixecmfad.it

http://www.matrixecmfad.it/


Nella barra degli indirizzi del vs. browser scrivere
www.matrixecmfad.it

http://www.matrixecmfad.it/


Cliccare su Login



Inserire le proprie credenziali (username e password)nei 
rispettivi campi e cliccare sul pulsante LOGIN



Cliccare su Conferma



Si apre la pagina iniziale della piattaforma e scorrendo in basso 
in corrispondenza dell’evento desiderato e a cui si è iscritti 

cliccare sul pulsante di colore azzurro “CORSO”



Si aprirà la pagina dell’evento contenente le informazioni 
generali, i questionari di gradimento e di valutazione.


